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케이블 원
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스탬프는 여기에!스탬프는 여기에!

GOALGOAL

STARTSTART

온천가

다케오 온천 보양마을

■사쿠라야마

❶

❷

❸

사라이와 
야구장

약 6.2km

❺

❼

❻

산악 산책로 종료 지점

약 4km

약 9.8km

다케오의
녹나무

약 9km
다케오시 문화회관

약 12km다케오 온천 누문

시라이와 운동공원
약 1.3km

■호반의 이탈리안 식당

 ‘하네야스메’
　우주 과학관 내

※입장료는 필요 없습니다.

쓰카사키의 녹나무 거목

　지이사나이에

야채 본래의 단맛을 살린 
빵이 인기.

역 구내의 관광 안내소에서는 
다케오의 관광지와 음식에 관 
한 정보를 제공하고 있다.

■산악 산책로

산악 산책로에서 긴급 연락 
을 할 때는 119번으로 걸어 
구조 포인트의 번호를 말씀 
하십시오.

구조 
포인트

　가시노미

스위츠 가게. 시내의 농가 
로부터 구입한 재료를 사 
용하여 만들고 있다.

　거리 안내소 ‘가바이’

다케오의 특산품인 허브 티 레몬그라스를 
시음해 볼 수 있고, 다케오 시내의 관광 
정보를 제공하고 있다.

■사쿠라야마 공원

이름이 말해 주듯이 봄에는 
벚꽃으로 뒤덮인다. 사쿠라야 
마 산 정상에서는 다케오 온천 
누문을 볼 수 있다.

■이케노우치 호수

약 2.5km기묘지(절)

❹
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규슈 올레 
다케오 코스

330

규슈 올레 다케오 코스

관광 안내소

화장실

장애인 대응 화장실

휴식 공간

편의점

촬영 포인트
　다케오온센역 카페

 ‘가이로도’

JR 다케오온센역 구내에 

있는 카페. 규슈 역 도시락 

그랑프리에서 연속으로 우 

승한 ‘사가 쇠고기 스키야 

키 도시락’이 인기.

교자카이칸교자카이칸

●F

사쿠라야마 공원 입구
옵션 ❾

■다케오시청

1층의 빵집과 샐러드 전문점은 
시민들에게 인기가 많음. 휴식할 
때 이용해 보세요.

❽

약 11.3km
다케오시청

보양마을
이벤트 광장

2019년 4월부터

코스의 일부가
변경되었습니다.

다케오의 위인 ‘나 
베시마 시게요시 
옹’의 동상과 미후 
네야마 산의 사진 
을 촬영할 수 있다.

■가쓰마치 강변공원

벚꽃(3월~4월초)과 단 
풍(11월초)이 아름다 
운 옵션 코스입니다.

도미오카 우체국

사가
은행
●

●

●

다케오 고등학교

왼쪽에서는  다케오를 상징하는 
‘미후네야마’ 산을 볼 수 있다.
왼쪽에서는  다케오를 상징하는 

‘미후네야마’ 산을 볼 수 있다.

산 정상에서 경치를 즐길 수 있지만, 
가파른 내리막길이 있습니다.
산 정상에서 경치를 즐길 수 있지만, 
가파른 내리막길이 있습니다.

1.3km 1.2km 1.5km 2.2km 2.8km 0.8km 1.5km 0.7km (1.2km)
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START GOAL

30분

시라이와 트림 코스
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코스 개요
【거리】 12km 【소요시간】 3.5~4.5시간 【난이도】 중~상급 코스

JR 다케오 온천역 ➡ 다케오가와 ➡ 시라이와 운동공원(1.3km) ➡ 기묘지(절)(2.5km) 

➡ 이케노우치 호수 ➡  보양마을 이벤트 광장(4km) ➡ 산악 산책로 종료 지점(6.2km) 

➡ 시라이와 경기장 ➡ 다케오시 문화회관(9km) ➡ 다케오 신사·녹나무 거목(9.8km) 

➡ 쓰카사키의 녹나무 거목 ➡ 다케오시청(11.3km) ➡ 거리 안내소 가바이 

➡ 다케오 온천 누문(12km)

볼거리코스상의

사가현 다케오시

갑시다 !

오감으로 즐기는

트레킹 !A 기묘지(절)
코스 도중에는 고맙게도 차 대접을 

받을 수 있고 , 시간이 허락된다면 

좌선이나 사경 체

험도 할 수 있다 . 

가을에는 단풍이 

아름답다 .

   다케오시 다케오초 나가시마 15124

 ☎  0954-23-0683

E 다케오 온천 누문
유명한 건축가인 다쓰노 긴고다쓰노 

긴고 씨의 설계로 1915 년에 완성된 

다케오의 상징 . 누문을 지나면 보이는 

1,300 년의 역사를 자랑하는 ‘다케오 

온천’에 들러 온천도 즐길 수 있다 . 

도착지인 다케오 온천에서 지친 몸의 

피로를 풀어 보시는 건 어떻습니까 ?

C 
세계에서 가장 아름다운 서점으로 

선정된 다이칸야마 쓰타야서점을 

기획한 컬처컨비니언스클럽주식회

사와 다케오시가 공동으로 탄생시

킨 새로운 도서관 . 연중 무휴 .

   다케오시 다케오초 오아자 다케오 5304-1

 ☎  0954-20-0222

　
우주를 테마로 한 달 표면 걷기 모의 체

험을 할 수 있는 문 워크 등 체험형 전

시를 중심으로 과학의 전반을 배울 수 

있는 전시관 . 최신식 투영기가 갖추어

진 플라네타륨은 필수 코스입니다 .

   다케오시 다케오초 나가시마 16351

 ☎  0954-20-1666

D 다케오의 녹나무
수령 3,000 년이 된 일본에서 7

번째로 큰 녹나무 . 자연 속에 솟

아 있는 박력감 넘치는 모습 . 최

근에는 파워 명소로서 주목을 

받고 있는 다케오 코스의 자랑

거리 중 하나 .

규슈 올레
다케오 코스

다케오시 도서관·역사 자료관

B 사가 현립 우주 과학관 KYUSHU
OLLE TAKEO 

COURSE

다케오시 어린이 도서관

본관

2019년 4월 개정



규슈 올레란 ?

다케오 
코스 안내

올레길 걷는 법

볼거리
다케오 시내의
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●히라도
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●
●
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●

●

●우레시노

●

●

●이부스키·가이몬

이즈미

아마쿠사·레이호쿠

아마쿠사·마쓰시마

아마쿠사·이와지마

미나미시마바라

미야마·
시미즈야마

가라쓰
신구

무나카타·오시마

가와라

구루메·고라산

야메
고코노에·
야마나미
오쿠분고 사이키 

오뉴지마

다카치호

기리시마·묘켄

●

●

●

●

●

●

다케오
●

도시락 
소개

도쿄

후쿠
오카 
공항

후쿠
오카

다
케
오

JR 특급열차로 60분

비행기로 100분 리무진 택시로 60분

고속버스로 90분 버스로 70분

자동차로 90분

규슈 사가 
국제공항

사가역
버스 센터

ACCESS

KYUSHU 
OLLE TAKEO 

COURSE

규슈 올레는 걸어서 여행하는 사람들을 위한 길
다케오 코스는 일본 최초로 탄생한 규슈 올레의 1호 코스.

시가지의 거리, 미후네야마 산의 자연, 다케오 온천 등 볼거리가 가득합니다.

다케오에는 아름다운 

자연이 가득!

다케오는 사방을 둘러싼 산들 가운데 호

젓하게 자리한 유서 깊은 온천마을. 수

령 약 3,000년의 신비로운 녹나무 거목

과 1,300년의 유서 깊은 온천들, 약 400

년 전에 시작된 도요지가 90곳 이상이

나 있는 다케오는 아직도 전통이 살아 

숨쉬는 곳으로 산악 풍경과 온천이 엮어

내는 다채로운 코스로 인기가 많습니다.

15만 평의 광대한 부지에 봄에는 

20만 그루의 철쭉과 등꽃, 가을

에는 단풍이 원내를 가득 메우는 

미후네야마 낙원

수령 3,000년을 자랑하는

일본 5위의 거목  

가와고의 
녹나무

1,300년의 역사를 자랑하는 다케오 온

천은 무색 투명하고 걸쭉한 물의 촉감이 

특징. 일본의 유명한 에도시대의 무사 

다테 마사무네, 미야모토 무사시, 시볼

트도 입욕했다는 기록이 남아 있다. 부

지 내에는 대중탕 3개가 있으므로 골라

서 이용할 수 있는 것도 매력.

파란 하늘과 노란 유채꽃의 대비가 

아름다운 바바의 산벚꽃
※3월 하순~4월 초순

 다케오 도자기 
소박하고 따스함이 

느껴지는 차분한 색

조가 매력.

 토트백 
하라 겐야 씨의 

디자인.

다케오시 도서관

에서만 구입할 수 

있다.

 기시카와 사탕 
직화 가마에서 만들

어 온 지 80년. 소박

하고 정겨운 맛.

 나가시마 롤 
지역에서도 인기가 

많은 부드러운 롤 

케이크.

 화이트 만두 
‘모시모시 라면’으

로도 유명한 인기 많

은 점포.

 선물 전문점 
시내의 특산품

과 신선한 야채

가 갖추어져 있

고, 여행 정보

도 제공.

 백합 양갱 
외관도 풍

미도 진귀

한 전통 과

자점의 전

통 과자.

 빵 
첨가물을 넣

지 않은 수제 

빵 가제.

 콩 요리 SOY요카네! 
사가현산 콩인 후쿠유타카

를 사용한 오리지널 메뉴

를 즐길 수 있습니다!

 커피 빈즈 초코 
커피 원두를 

듬뿍한 밀크 

초콜릿으로 

코팅.

 레몬그라스 티 
다 케 오 시 의 

특산품인 프

레시 허브 티.

 다케오 버거 
지역의 특산품인 

와카쿠스 돼지고

기와 일본산 쇠고

기를 사용한 수제 

버거 가게.

등산 애호가들이 다
시 찾는 비율이 높고 
인기 높은 산

구로카미야마

올레란 지도를 들고 리본이나 표지를 따라 걷

는 여행 . ‘집에서 이어지는 좁은 골목’을 걷

듯이 자신의 페이스로 즐기는 한국 제주도에

서 탄생한 트레킹 ( 산길 걷기 ) 입니다 .

규슈 올레는 제주 올레의 자매판으로 사계절

의 아름다운 풍경 , 그 지역의 역사와 음식 등 

매력을 즐기면서 걷는 코스입니다 .

·1 시간 1,000 엔
　(10 명당 1 명 )

 사전 신청 필요   

☎0954-23-9237(다케오시 관광과)

 사전 신청 필요   

주문은 20인분부터 받습니다.

·유메런치 ☎0954-23-8870

·아지노주지야 ☎0954-36-2067
※개인 고객은 JR 다케오 온천역 구내의 

F‘가이로도’를 추천합니다.

※점포의 위치는 지도면의 기호로 확인하십시오.

지역 가이드가 코스

의 볼거리를 설명하

면서 같이 걷습니다 .

코스 내의 요소요소에는 말 모양을 한 간세라

는 표지나 목제 화살표 등이 설치되어 있습니

다 . 말의 머리나 청색 화살표가 가리키는 방

향이 진행 방향입니다 . 또 , 청색과 적색의 리

본이 함께 묶여 있는 것은 올레 코스를 나타내

는 안내 표시입니다 . 이러한 표시를 확인하면

서 완주를 목표로 합시다 .

 올레 관련 상품 판매점  

●❶JR 다케오 온천역●L거리 안내소 가바이

■간세 인형
　(대·소 1,500엔)

■멀티 반다나
　(1,200엔)

규슈 올레
총 21개 코스
(2019년 현재)

목제 화살표

간세

리본

오리
지널올레      상품

   다케오시 다케오초 다케오 7425 

 ☎  0954-23-2001

 ￥  어른 400엔~, 어린이 200엔~

    ❶JR 다케오 온천역

 L거리 안내소 ‘가바이’

 N다케오 온천 물산관

    C다케오시 도서관

    ❶JR 다케오온센역

 N다케오 온천 물산관     G가시노미     I교자카이칸     N다케오 온천 물산관

    K야마자토야     H지이사나이에

    Mcoffee shop 기조

    ❶JR 다케오 온천역

 L거리 안내소 ‘가바이’

 N다케오 온천 물산관     JTKB AWARDS

	 1.	마을을	지날	때는	집안에	함부로	들어가거나	기웃거리지	않기.

	 2.	현지인의	얼굴이나	사유재산을	촬영할	때는	반드시	사전	동의	구하기.

	 3.	내가	먹고	쓰다	남긴	쓰레기는	꼭	챙겨가기.

	 4.	과수원이나	밭의	농작물에	손대지	말기.

	 5.	길가에	핀	꽃,	나뭇가지를	꺾지	말기.

	 6.	뒤에	오는	올레꾼을	위해	리본을	떼가지	말기.

	 7.	길	안내	간세를	때리거나	위에	올라타지	말기.

	 8.	주변	풍광을	놀멍	쉬멍	여유롭게	즐기며	걷기.

	 9.	자동차가	다니는	도로변을	지날	때에는	길가로	다니기.

10.	코스를	벗어난	가파른	계곡이나	절벽	등으로의	모험은	피하기.

11.	오며가며	만나는	올레꾼과	주민에게	정다운	미소,	눈인사	건네기

JR 다케오 온천역 구내의 관광 안내소나 거리 안내소 ‘가바이’로 !
구로카미야마·다케산포, 숙박시설이나 음식 정보에 대
한 팸플릿 등을 다양하게 제공하고 있습니다. 올레 코스 
안내도 이곳에서 부담 없이 말씀하십시오!

(일재) 다케오시관광협회	 전화:	0954-23-7766　팩스:	0954-23-9726
	 이메일:	info@takeo-kk.net
다케오시 영업부 상공관광과	 전화:	0954-23-9237　팩스:	0954-23-3816
	 이메일:	syoukou@city.takeo.lg.jp

문의 처

다케오를 화려하게 수놓는 풍요로운 자연과 1,300년의 역사를 자랑하는 다케오 온천

배달 가능

코스상 및 주변의 ‘맛있는 음식’과 ‘다케오의 특산품’  P주차장 안내

출발 지점―JR 다케오 온천역(유료)·다케오시청 주차장(무료) 

도착 지점―다케오 온천 누문 주차장(무료)

다케오를 좀 더 걷고 싶은 분에게는

　　이런 코스도 추천합니다!

등산

규슈 올레를 걸을 때의 매너

산책
다케오의 산책 
코스

다케산포

규슈 올레
다케오 코스

 자세한 정보는  

안내
지도

취
급 

점
포
는 

이 

깃
발
이 

표
시
!


